
KW 25

Telefonnummer Küche: 02864 8892 89

Zusatzstoffe & Allergene: 

Dienstag

17.06.2025

Mittwoch

18.06.2025

Fronleichna

m

19.06.2025

Freitag

20.06.2025

Samstag

21.06.2025

Sonntag

22.06.2025

1/2/A/A1/A2'/C/D/F'/

G/I/J/L
A/A1/G

572 kCal   42,1g KH   19,5g Zucker   31,5g Fett   24,3g ges. FS   26g EW   4,8g Salz763 kCal   58g KH   20,9g Zucker   38,9g Fett   10g ges. FS   38,6g EW   2,7g Salz

853 kCal   111,4g KH   23,6g Zucker   28,7g Fett   26g ges. FS   30,5g EW   13,3g Salz511 kCal   64,9g KH   19,9g Zucker   20,1g Fett   11,9g ges. FS   15,8g EW   7,7g Salz

684 kCal   70,8g KH   17,8g Zucker   27,8g Fett   10,5g ges. FS   33,4g EW   3,9g Salz 710 kCal   87,6g KH   21,2g Zucker   18,9g Fett   16,9g ges. FS   40,5g EW   5,9g Salz

511 kCal   55,6g KH   31,1g Zucker   20g Fett   12,7g ges. FS   22g EW   5,5g Salz567 kCal   84,8g KH   32,8g Zucker   15g Fett   7,6g ges. FS   19,4g EW   1,4g Salz

Nougatcreme

2/3/A/A1/G/I

G

Cordon Bleu Rahmerbsen gebackene Kartöffelchen  

G

A/A1/G

Änderungen vorbehalten

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 Süßungsmittel, 11 enthält eine Phenylalaninquelle, 12 abführende Wirkung, A enthält glutenhaltiges Getreide, A1 enthält Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2 enthält Roggen, A3 enthält Gerste, A4 enthält Hafer, B 

enthält Krebstiere, C enthält Eier, D enthält Fisch, E enthält Erdnüsse, F enthält Soja, G enthält Milch, H enthält Schalenfrüchte (Nüsse), H1 enthält Haselnüsse, H2 enthält Mandeln, H3 enthält Walnüsse, H4 enthält Cashewnüsse, H5 enthält Pekannüsse, H6 enthält Paranüsse, H7 enthält Macadamianüsse, 

H8 enthält Pistazien, I enthält Sellerie, J enthält Senf, K enthält Sesam, L enthält Schwefeldioxid und Sulfite, M enthält Lupine, N enthält Weichtiere/-erzeugnisse

( ´ = Allergene können in Spuren enthalten sein)

Vollkost Vegetarische Kost

Spaghetti Napoli Schmortomaten Kopfsalat mit Buttermilchdressing 

Vanillejoghurt

1/9/11/12/A/A1/C/G/I

/J'

2/G

A/A1/C'/E'/G/H'/H1'/

H2'/H3'/H7'/I/J'/K'

2/G

Linsenbratling frisch Rahmsauerkraut   

Fischstäbchen mit  Kartoffeln und Erbsen Tomaten-Blumenkohl-Auflauf    

Pfirsichtopfen Pfirsichtopfen

Veg. Zucchini mit Sojafüllung Tomatensauce zur Zucchini Reis  

Nougatcreme

16.06.2025 - 22.06.2025

SPEISEPLAN

Montag

16.06.2025

Frühlingsgemüseeintopf Baguette Kräuterbutter  Rote Linsensuppe Fladenbrot Humus  

Grießflammerie mit Grießflammerie mit

Vanillejoghurt

A'/C'/F/G/I/J'

1/A'/A1'/A2'/A3'/A4'/

C'/E/F'/G/H/H1/H2/H

1/A'/A1'/A2'/A3'/A4'/

C'/E/F'/G/H/H1/H2/H

3/7/A/A1/G/H'/I/K'
A/A1/A2'/B/C/F'/G/I/J

'/K

A/A1/G



SPEISEPLAN
16.06.-22.06.2025

KW 25 Vollkost ohne Schwein

Vanillejoghurt 2/G

673 kCal   92,5g KH   20,3g Zucker   16,1g Fett   5,2g ges. FS   35,9g EW   7,9g Salz

gefüllte Zucchini mit Rindfleisch, dazu Tomatensauce und Kartoffeln C/G

Nougatcreme 
993 kCal   135,6g KH   84,6g Zucker   33g Fett   15g ges. FS   33,4g EW   6,8g Salz

Gemüseeintopf mit Rindfleischeinlage dazu Baguette mit Kräuterbutter A/A1/G/H/I/K'

Grießflammerie mit Erdbeersauce A/A1/G

851 kCal   63,9g KH   35,5g Zucker   46,6g Fett   21,5g ges. FS   39g EW   2,4g Salz

Ofenkartoffel mit Kräuterschmand und sautierten Pilzen G

Schokoladencreme
636 kCal   68,3g KH   21,1g Zucker   25,3g Fett   13,7g ges. FS   30,2g EW   3,2g Salz

Zusatzstoffe & Allergene: 

Telefonnummer Küche: 02864 8892 89 Änderungen vorbehalten

Montag
16.06.2025

Spaghetti "Napoli" mit Schmortomaten, dazu einen Kopsalat mit 
Buttermilchdressing

A/A1/C/E/F/G/H/I/
J/K

Dienstag
17.06.2025 1/A/A1/A2/A3/A4/

C/G/H/H1/H2/

Mittwoch
18.06.2025

Donnerstag
19.06.2025 A/A1/A2/A3/A4/C/

G/H/H1/H2/H3

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 8 mit Phosphat, 9 Süßungsmittel, 21 beeinträchtigt Aufmerksamkeit, A enthält glutenhaltiges 
Getreide, A1 enthält Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2 enthält Roggen, A3 enthält Gerste, A4 enthält Hafer, C enthält Eier, D enthält Fisch, E enthält 
Erdnüsse, F enthält Soja, G enthält Milch, H enthält Schalenfrüchte (Nüsse), H1 enthält Haselnüsse, H2 enthält Mandeln, H3 enthält Walnüsse, H4 
enthält Cashewnüsse, H5 enthält Pekannüsse, H7 enthält Macadamianüsse, I enthält Sellerie, J enthält Senf, K enthält Sesam, L enthält Schwefeldioxid 
und Sulfite, M enthält Lupine, N enthält Weichtiere/-erzeugnisse


